
Semaine 38 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 Repas végétarien     

Entrée Melon 

Salade de  

Chou rouge et  

Dès de pomme 

Carottes râpées 

Salade de  

Pépinettes /maîs 

Au surimi 

Salade de  

concombres 

Plat 

principal 
Chili sin carne Chipolata 

Cœur de Merlu 

Beurre blanc 

Steak hâché 

De boeuf 

Cordon bleu 

Légume 

Féculent 

Riz 

Salade verte 

Lentilles 

Pommes de terre 

vapeur 

Haricots verts 

Blé 

Ratatouille 

Produit 

Laitier/ 

Dessert 

Yaourt nature  

sucré 

Entremets  

À La vanille 

Petit moulé nature 

Pomme 

Fromage blanc 

sucré 

Crème dessert 

Au chocolat 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. La viande bovine est d’origine française. 

Les groupes 

d’aliments 

Légumes, 

Fruits 

Protéines  

animales 

P. végétales 

Céréales 

Féculents 

Produits  

laitiers 

Semaine du  15 au  19 septembre 2025 


